
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Fachinformationsveranstaltung 

für Muskelerkrankungen 

 

07. September 2019 

in der Hansestadt Stendal 

 
 

DGM-Landesverband Sachsen-Anhalt 
Selbsthilfegruppe „Muskel-Treff-Altmark“ 

 

 
 

Landkreis Stendal 
Örtliches Teihabemanagement 

  

 

Veranstaltungsort: 

Landratsamt Stendal 
Hospitalstraße 1-2 
39576 Hansestadt Stendal 

Raum „Stendal“ 
Bürgerhalle 

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.  
Rollstuhlfahrer benutzen bitte den Fahrstuhl am 
Haupteingang.  

Veranstalter: 

Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e. V.  
Landesverband Sachsen-Anhalt,  
Selbsthilfegruppe „Muskel-Treff-Altmark“         

in Kooperation mit dem Landkreis Stendal 
  Örtliches Teilhabemanagement 

  

 
Wir bedanken uns herzlich bei allen Partnern, die die 
Fachinformationsveranstaltung unterstützt haben, 
insbesondere bei dem Paritätischen Sachsen-Anhalt 
und der Volksstimme, die der Selbsthilfegruppe 
„Muskel-Treff-Altmark“ 2018 mit ihrer Aktion „Leser 
helfen“ eine Spende bescherten und dem Landkreis 
Stendal für die Kooperation bei der Veranstaltungs-
organisation und -durchführung. 
 

 
 

 

 

Anmeldung zur  
2. Fachinformationsveranstaltung  

für Muskelerkrankungen 
am 07.09.2019 

 
Wir bitten im Voraus um eine verbindliche  
Anmeldung bis zum 25.08.2019 an: 

Birgit Timmer 
Tel.: 03 90 89 24 78 
Fax: 03 90 89 98 39 40 
Mail: Birgit.Timmer@dgm.org 

oder Claudia Bolde 
Örtliche Teilhabemanagement  
des Landkreises Stendal 
Tel.: 0 39 31 60 71 96 
Fax:  0 39 31 21 21 83 
Claudia.Bolde@Landkreis-Stendal.de 
 

 Ja, ich nehme teil.  
Anzahl der Personen: _  dav. mit Rollstuhl _ 

Name:  _______________________________ 

Vorname: ________________________ 

Anschrift: ________________________ 

  ________________________ 

Institution: ________________________ 

Erreichbar unter: ________________________ 

Wir erheben keine Tagungsgebühr.  
 
Wir freuen uns über einen Beitrag auf das  
Spendenkonto des DGM-Landesverbandes  
IBAN: DE67805501010101014058   
BIC: NOLADE21WBL 
Sparkasse Wittenberg 
Verwendungszweck: „Forschung NME“ oder 
„Aktivitäten Landesverband Sachsen-Anhalt“ 
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Programm 

09.30 Uhr  Eintreffen der Teilnehmer 

10.00 Uhr  Begrüßung 
 Birgit Timmer, Bismark (Altmark) 

 Diagnostik und Therapie 

10.10 Uhr Bildgebung und Biomarker bei ALS* – Was 
gibt es Neues?  

 *Amyotrophe Lateralsklerose 
 Prof. Dr. Stefanie Schreiber, Magdeburg  

11.00 Uhr  Allgemeine Diagnostik bei neuromuskulä-
ren Erkrankungen und Differenzialdiagnose 
bei Muskelschmerzen 
Prof. Dr. Stephan Zierz, Halle (Saale)  

12.00 Uhr Zertifizierung von Neuromuskulären Zen-
tren durch die DGM  

 Birgit Timmer, Bismark (Altmark) 

12.15 Uhr Pause mit kleinem Imbiss 

Grußwort 

13.15 Uhr  Grußwort des Landrates  
Carsten Wulfänger, Landkreis Stendal  

Heil- und Hilfsmittel 

13.30 Uhr Aktuelle Herausforderungen und Aspekte 
zur Heil- und Hilfsmittelversorgung, Prä-
vention und Selbsthilfe 

 Gerriet Schröder, Magdeburg 

14.00 Uhr Spezielle Herausforderungen und Aspekte 
zur Hilfsmittelversorgung bei neuromusku-
lären Erkrankungen 
Holger Bluhm, Magdeburg 
 Attila Schöne, Magdeburg 

Hilfsmittelausstellung: Bürgerhalle 

15 Uhr  Schlusswort und Verabschiedung 

Anschließend Get-Together 

Einladung 
2. Fachinformationsveranstaltung 

für Muskelerkrankungen 
 
Liebe Betroffene und Angehörige,  
sehr geehrte Vertreter der Gesundheitsbranche, 
liebe Interessierte und Förderer der DGM, 

hiermit möchten wir Sie zur zweiten Fachinfor-
mationsveranstaltung für Muskelerkrankungen in 
die Hansestadt Stendal einladen. 

Es gibt ca. 800 neuromuskuläre Erkrankungen, 
kurz Muskelerkrankungen genannt. Sie sind sehr 
selten und werden oft mit der Multiplen Sklerose 
verwechselt. Die Krankheitsgeschichten der Be-
troffenen sind meist so individuell, wie die Men-
schen selbst. Deshalb werden Muskelerkrankun-
gen oft erst spät erkannt.  

Mit der Veranstaltung möchten wir Ihnen ein 
Update zur Diagnostik von Muskelerkrankungen 
geben und Sie über die Versorgung der Betroffe-
nen mit Hilfs- und Heilmitteln informieren. Dazu 
werden Experten der beiden DGM-zertifizierten 
Neuromuskulären Zentren in Sachsen-Anhalt 
sowie Vertreter der Kostenträger und Versorger 
referieren. Sie haben die Gelegenheit, sich mit 
diesen Experten und Vertretern auszutauschen.  

Dankbar sind wir all jenen, die die Forschung auf 
dem Gebiet der Muskelkrankheiten durch Spen-
den unterstützen und die Aktivitäten der DGM 
zur Aufklärung über die seltenen Muskelerkran-
kungen finanziell fördern.  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen lebhaf-
ten Erfahrungsaustausch! 

Herzliche Grüße 

Birgit Timmer,  
DGM-Landesverband Sachsen-Anhalt 
Leiterin der SHG „Muskel-Treff-Altmark“ 

Claudia Bolde und Johanna Michelis 
Landkreis Stendal  
Örtliches Teilhabemanagement  

 

Referenten 

Holger Bluhm 
Bezirksleiter Vertrieb Magdeburg  
und  
Attila Schöne 
beide Strehlow GmbH Magdeburg 
 
Prof. Dr. med. Stefanie Schreiber  
Oberärztin 
Universitätsklinik für Neurologie Magdeburg 
 
Gerriet Schröder 
Fachbereich Prävention 
AOK Sachsen-Anhalt Magdeburg 
 
Birgit Timmer  
Leiterin  
Selbsthilfegruppe „Muskel-Treff-Altmark“ 
DGM-Landesverband Sachsen-Anhalt 
 
Prof. Dr. med. Stephan Zierz  
Direktor 
Universitätsklinik für Neurologie Halle (Saale) 
 
 

Wissenschaftliche ärztliche Leitung 
 
Dr. med. Iris Schubert 
Fachärztin für öffentliches Gesundheitswesen 
Gesundheitsamt 
Landkreis Stendal 
 

Fortbildungspunkte sind bei der  
Landesärztekammer Sachsen-Anhalt beantragt. 

 
Bitte beachten Sie, dass auf der Veranstaltung 

fotografiert wird. 
 

 

 
 


