
1 
 

Vorrangige Hilfen im Betreuungsverfahren 

Landkreis Stendal 
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Allgemeine Sozialberatung 

 
DRK Begegnungsstätte 
Amicus 
Stadtseeallee 106 
39576 Hansestadt Stendal 
 
Tel: 03931   51 98 87 

 

 

 Verweis- und Alltagsberatungen 

 Hilfe zur Selbsthilfe 

 Vermittlung an spezielle 
Beratungsstellen 

 
Malteser Hilfsdienst 
Ergänzende Unabhängige 
Teilhabeberatung 
Hallstraße 49 
39576 Stendal 
 
Tel: 03931 49 33 113 
 
Mo 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Di     8.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
Mi    9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

 

 

 Beratung für Menschen mit 
Behinderungen 

 Unterstützung bei 
Behördenangelegenheiten 

 Berufliche Eingliederung 
 

 
Sozialer Wegweiser 
Paritätischer 
Wohlfahrtsverband 
Adolph-Menzel-Straße 18 
39576 Stendal 
 
Tel: 03931  68 94 21 

 

 Unterstützung beim Ausfüllen von 
Anträgen 

 Begleitung beim Abbau 
Mietrückständen, Schulden und der 
Nachzahlung von Betriebskosten – um 
Räumungsklagen zu verhindern 

 Überprüfung von Bescheiden 

 Hausbesuche 

 Begleitungen zu Ämtern 
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Sozialamt Landkreis Stendal 
Hospitalstraße 1-2 
39576 Hansestadt Stendal 
 
Tel: 03931 60 70 02 
 
Di und Do 
09 Uhr bis 12 Uhr 
14 Uhr bis 17 Uhr 
 

Informationen und Hilfen bei 

 Krankheit und Pflegebedürftigkeit 

 Inanspruchnahme von ambulanten 
Diensten und stationären Diensten 
der Pflege 

 Kostenfragen von Pflegeeinrichtungen 

 Teilhabe als Mensch mit Behinderung 

 Hilfen zum Lebensunterhalt und 
Grundsicherung 

 Wohngeld 

 
Teestube Maranata 
Heinrich - Zille - Straße 3 
39576 Hansestadt Stendal 
 
Tel: 03931 41 30 91 
 
Mo, Di, Do  
14 bis 18 Uhr nach 
Terminabsprache 

 

 Sozialberatung 
 
Unterstützung bei  

 Behördengängen 

 Arztbesuchen 

 Wohnungssuche 

 Formulare ausfüllen 

 Termine vereinbaren 

Quartiersmanagement 
Raum Osterburg 
Melkerstraße 49b 
39606 Hansestadt 
Osterburg 

 

 Beratung für Pflegebedürftige und 
deren Angehörige 

 Beratung zum barrierefreien 
Wohnraum 

 weitere Sozialberatung als 
Verweisberatung 

 Weitervermittlung zur 
Rentenberatung an Frau Grotjahn-
Timm, Seniorenbeauftragte der Stadt 
Osterburg 
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Begegnungsstätten 

 
DRK Begegnungsstätten für 
Senioren 
Havelberg 
Genthiner Straße 17 
39539 Havelberg 
Tel.: 039387 / 20730 
 
Seehausen 
Arendseerstraße 101 
39615 Hansestadt 
Seehausen 
Tel.: 039386 / 75525 
 
Tangerhütte 
Rudi-Arndt-Straße 16 
39517 Tangerhütte 
Tel.: 03935 / 21 46 49 
 

 

 Gemeinsamer Mittagstisch (Montag 
bis Freitag) 

 Gemeinsames Kaffeetrinken (Montag 
bis Freitag) 

 Gelegentliches Frühstück mit 
Zeitungsschau 

 Vorträge mit Tipps und Ratschlägen 
für Senioren, Lesungen, Basteln 

 Seniorengymnastik (jeden Dienstag 
von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr) 

 Begleitdienst 
 Besorgen von Rezepten 
 Entgegennahme von Telefonaten 
 Hilfe bei Behördengängen 

 
 
 

 

 
DRK Begegnungsstätte 
Amicus 
Stadtseeallee 106 
39576 Hansestadt Stendal 
 
Tel: 03931   51 98 87 
 

 

 Verweis- und Alltagsberatungen 

 Projekte 

 Workshops 

 Gesundheitskurse 

 Kreativkurse 

 Sprachkurse 

 Lernpatenschaften 
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Teestube Maranata 
Heinrich - Zille - Straße 3 
39576 Hansestadt Stendal 
 
Tel: 03931 41 30 91 
 

 

 Lebens- und Sozialberatung 

 Jugendtreff 

 Deutschkurs 

 Frauenfrühstück 

 Frauenkreativkreis 

 Männerkreis 
 

 
Volkssolidarität 
Begegnungsstätten 
Havelberg 
Semmelweisstr. 2 
39539 Havelberg 
 
Tel: 039387 20 890 
 
 
Stendal 
Osterburger Straße 4 
39576 Stendal 

Tel: 03931 49 58 900 

 

 

 Begegnungs- und 
Kommunikationsangebote 

 Bildungs- und Freizeitangebote 
 Kulturelle Angebote 
 Mitarbeit in Interessengruppen 

 

Der Paritätische 
Selbsthilfekontaktstelle 
Stendal 
Osterburger Str. 4 
39576 Stendal 
 
Tel: 0151-17668281 
        (Frau Elsner) 
 

Di:  09 Uhr bis 16 Uhr 
Do: 13 Uhr bis 16 Uhr 

 Informationen zu bestehende 
Selbsthilfegruppen 

 stellt den Kontakt zu 
Selbsthilfegruppen her 

 bietet Gespräche an 

 hilft gern bei der Raumsuche 

 bietet bei Neugründungen von 
Selbsthilfegruppen Unterstützung an 

 beantragt mit Ihnen Fördergelder für 
Selbsthilfegruppen 
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Betreuungsvereine 

 
Altmärkischer 
Betreuungsverein e.V.  
Bismarker Str. 36  
39606 Hansestadt 
Osterburg  
Tel: (03937) 82 134 Fax: 
(03937) 89 52 47  

 

 
Aufgaben der Betreuungsvereine:  
(gem. § 1908f BGB) 

 die Gewinnung, Einführung, 
Fortbildung und Beratung 
ehrenamtlicher Betreuerinnen und 
Betreuer  

 die Informationen zu 
Vorsorgevollmachten und 
Betreuungsverfügungen, in 
Einzelfällen auch Beratung bei der 
Erstellung einer Vorsorgevollmacht  

 die Beratung von Bevollmächtigten  

 die Übernahme von beruflich 
geführten Betreuungen durch 
hauptamtliche Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Vereins  

 

 
Betreuungsverein im 
Landkreis Stendal e.V.  
Bahnhofstraße 10  
39576 Hansestadt Stendal  
Tel: (03931) 71 61 16 Fax: 
(03931) 71 61 17  
 

 
Betreuung-
Vormundschaft- 
Pflegschaft e.V.  
Bergstraße 4  
39576 Stendal  
Tel: (03931) 79 67 70 Fax: 
(03931) 68 91 80 
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Frauen und Familie 

 
Frauenhaus Stendal 
 
tagsüber  
03931 71 52 49 
 
Polizei unter 110 oder 112 
Rettungsleitstelle  
03931 25 85 0 
Frauenklinik unter +49 .3931 666 
 

 Es steht grundsätzlich jeder von 
Gewalt bedrohten sowie 
körperlich und seelisch 
misshandelten Frau mit oder 
ohne Kinder offen. 

 Das Frauenhaus bietet Frauen 
und Kindern einen geschützten 
Aufenthalt. 

 Es ist Tag und Nacht bereit, 
Frauen und ihren Kindern in 
einer Notsituation zu helfen und 
sie aufzunehmen 

 Telefonische Beratung 
 

 
Miß-Mut e.V. 
Bruchstraße 1 
39576 Stendal 
 
Tel. 03931 - 210221 
Tel. 03931 - 700105 
 

 

 Beratungsstelle für Opfer 
sexualisierter Gewalt 

 Interventionsstelle für Opfer 
häuslicher Gewalt und Stalking 
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Krankenhäuser 

 
Agaplesion 
Diakoniekrankenhaus 
Seehausen gGmbH 
Dr. Albert-Steinert-Platz 1 
39615 Seehausen (Altmark) 
 
Tel: 039386 60 
 

 
Sozialdienst: Service für Patienten 

 Bedarfsorientierte Planung und 
Vermittlung von ambulanten und 
stationären Hilfsangeboten 

 Vermittlung von Reha-
Maßnahmen 

 Unterstützung bei behördlicher 
Antragstellung (Pflegegrad-
Antrag, Schwerbehinderung etc.) 

 Sozialrechtliche Beratung 

 Hilfe bei der Antragstellung von 
Heil- und Hilfsmitteln 

 Beratung und Unterstützung in 
Zusammenarbeit mit dem 
Jugendamt 
 

 
Johanniter-Krankenhaus 
Stendal GmbH 
Wendstraße 31, 39576 Stendal 
 

Tel: 03931 660 
 

 
Salus Fachklinikum Uchtspringe 
Emil-Kreapelinstraße 6 
39576 Stendal OT Uchtspringe 
 
Tel. 039325 700 
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Migrationsberatung 

 
DRK Migrationsberatung 
 
Moltkestraße 33 
39576 Stendal 
 
Tel.: 03931 64 65 19 
 

 

 Orientierung im Landkreis Stendal 
 Behördenangelegenheiten 
 Fragen zu den Sozialleistungen 
 rechtliche Fragen zum 

Aufenthaltsstatus 
 schulische und berufliche Integration 
 berufliche Anerkennung 
 Ausfüllen von Anträgen und 

Formularen 
 Sprachkurse 
 soziale, gesundheitliche und familiäre 

Probleme 
 Beratung in schwierigen 

Lebenssituationen z.B.: 
Schwangerschaft, Schulden, Sucht, 
Wohnungssuche, Anwälte, 
Zwangsheirat, häusliche Gewalt 

 Rückkehrhilfe 
 Familienzusammenführung 

 

 

Schuldnerberatung 

 
PSW GmbH 
Schuldner-und 
Verbraucherinsolvenzberatung 
Osterburgerstraße 4 
39576 Stendal 
 
Tel: 03931 71 28 25 
 

 
Stabilisierung Ihrer finanziellen 
Verhältnisse und Entschuldung 

 auf außergerichtlichem Wege oder 
 im Rahmen des 

Verbraucherinsolvenzverfahrens 
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Seniorenberatung 

 
DRK Seniorenberatung 
Stendal 
Frommhagenstraße 21 
39576 Stendal 
 
Tel: 03931 58 98 79 5 
Mo – Fr  
9 Uhr bis 13 Uhr 
 

 

 Verbesserung der Pflege Zuhause 

 Unterstützung pflegender 
Angehöriger 

 Betreuungs- und Entlastungsangebote 

 Zuschüsse im Umbau der Wohnung 

 Tages- und Nachtpflege 

 erweiterter Leistungsanspruch für 
dementiell Erkrankte 

 

 
DRK Seniorenberatung  
Tangermünde 
Robert-Schumann-Str. 8-10 
39590 Tangermünde 
 
Tel: 03931 58 98 79 5 
Di – Mi 
08 Uhr bis 12 Uhr 
 

 
DRK Seniorenfrühstück 
Kleine Markthalle 
Hallstraße 49 
39576 Stendal 
 
Jeder 3. Mittwoch im Monat 
ab 9 Uhr 
 

 

 Beratung zum Pflegestärkungsgesetz 

 Interessante Gesprächsrunden 
 

 Jeder bringt sein Essen und Getränke 
selbst mit 
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Sozialpsychiatrischer Dienst 

 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
des Gesundheitsamtes, 
Landkreis Stendal 
 
Wendstraße 30 
39576 Stendal 
 
Tel.: 03931 60 79 43 
 

 
Hilfe und Beratung für Menschen: 

 in seelischen Krisen 

 mit psychischen Erkrankungen 

 mit geistiger Behinderung oder 

 mit Suchtproblemen 

 

Beratung Justiz und Straffälligen Arbeit 

 
Sozialer Dienst der Justiz 
Stendal 
Mönchskirchhof 6 
39576 Stendal 
 
Tel: 03931 64 95 17 

 

 Opferberatung 

 Psychosoziale Prozessbegleitung 

 
Verein für Straffälligen 
Betreuung und 
Bewährungshilfe Stendal 
e.V. 
Altes Dorf 22 
39576 Stendal 
 
Tel: 03931 58 98 423 

 

 

 Beratung und Betreuung straffällig 
gewordener Menschen und ihrer 
Angehörigen 

 Sozialberatung 

 Unterstützung bei der Beantragung 
von Leistungen 

 Mietangelegenheiten 

 Schuldenabbau 
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Weißer Ring e.V. 
Tel: 0151/55164650 
 

 

 Kriminalprävention 

 Opferhilfe 

 Soziale und psychologische Hilfe und 
Beratung 
 

 

Streetwork 

 
Streetwork der Stadt 
Stendal 
Kathrin:  
Büro „Anker“, Altes Dorf 22 
39576 Stendal 
Tel.: 03931 6891141 
 
Anke und Georg:  
Büro Adolph-Menzel-Straße 
18  
39576 Stendal 
Tel.: 03931 573006 
 

 
Hilfe: 

 beim Ausfüllen von Anträgen 

 bei der Job- und Ausbildungssuche 

 bei Behördengängen 

 beim Aufsuchen einer Beratungsstelle, 
Ämtern und anderen Einrichtungen 

 bei der Wohnungssuche 

 bei Problemen unter Freunden, in der 
Familie oder in der Schule 

 bei Suchtproblemen oder anderen 
belastenden Lebenslagen 
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Sucht- und Drogenberatung 

 
Caritasverband 
Sucht- und Drogenberatung 
Stadtseeallee 1 
39576 Stendal 
 
Tel:  03931 71 55 66 

 

 Beratung bei Alkohol-, Drogen- und 
Medikamentenproblemen, 
Essstörungen und Glücksspiel 

 Beratung und Begleitung von 
Betroffenen sowie Angehörigen, 
Partnern, Freunden, Vorgesetzten und 
sonstigen Bezugspersonen 

 Suchtvorbeugung 

 Beratung und Seminarangebote bei 
Führerscheinverlust 

 Selbsthilfearbeit 

 Nachsorge 
 

 

Tageskliniken 

 
Salus Tagesklinik für 
Erwachsenenpsychiatrie/ - 
psychotherapie Stendal 
Stadtseeallee 1 
39576 Hansestadt Stendal 
 
Tel: 03931 49 31 90 

 
 
 
 

 Behandlung psychiatrischer 
Erkrankungen, sofern eine 
ausreichende Belastungsfähigkeit und 
Motivation vorliegt 

 teilstationäre Behandlung 
 

Salus Tagesklinik für 
Erwachsenenpsychiatrie/ - 
psychotherapie Seehausen 
Dr. Albert-Steinert-Platz 1 
39576 Seehausen 
 
Tel. 039325 70-2201 
 

tel:+49%2039325%2070-2201
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AWO Tagesklinik für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie Havelberg 
Genthiner Straße 17 
39539 Havelberg 
 
Tel:  039387 5900 0 

 Psychiatrische und psychologische 
Untersuchungen 

 Pharmakotherapie (medikamentöse 
Behandlung) 

 Psychotherapie in Form von Einzel- 
und Gruppengesprächen 

 Hirnleistungstraining 
 Soziales Kompetenztraining 
 Begleitende Therapien  

 

 

 

Psychiatrische Behandlung zuhause 

 
Fachklinikum Uchtspringe 
Psychiatrische Behandlung 
Zuhause 
Emil-Kraepelin-Str. 6 39576 
Hansestadt Stendal 
 
Tel: 03931 49 31 914 

 

 das klinische Leistungsspektrum reicht 
von speziellen Versorgungsangeboten 
für kleine Kinder bis hin zu 
altersspezifischen Settings für 
hochbetagte Patient*innen 

 neben den psychiatrischen können 
auch neurologische und 
schlafbezogene Leiden fachkundig 
diagnostiziert und behandelt werden 
 

 

 

 

 

 

 



16 
 

Unterstützung beim selbstständigen Wohnen 

 
Chausseehaus gGmbH 
Ambulante Hilfen 
Lebensnah 
Alter Ziegeleiweg 7 
39576 Stendal 
 
Tel: 03931 27 75 248 Stendal 

Tel: 039089 98 8913 Bismark 

 

 

 Psychosoziale Begleitung, 
Unterstützung und Hilfe im Alltag für 
Menschen mit psychischen oder 
kognitiven Beeinträchtigungen 

 Leistungen nach §131 Absatz 1 SGB IX 
 

 Antragsleistung beim Sozialamt 

 
Lebenshilfe für behinderte 
Menschen Region Stendal 
Ambulant betreutes 
Wohnen 
Birkholzer Chaussee 5 
39517 Tangerhütte 
 
Tel: 03935 93 403 0 

 

 Begleitung im Wohnumfeld und Alltag 
 

 Antragsleistung beim Sozialamt 
 

 
 
 
 
 

 

 
Fachklinikum Uchtspringe 
Ambulant Psychiatrischer 
Pflegedienst 
Emil-Kraepelin-Str. 6 39576 
Hansestadt Stendal 
 
Tel: 039325 70-7070 

 

 Krisenbewältigung 

 Pflegeplanung 

 Lebenspraktisches Training 

 Kognitives Training 

 Tagesstruktur 

 Begleitung zu Ärzten 
 

 Verordnungsleistung beim Arzt 
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Umfassende Übersicht im Internet: 

https://www.landkreis-stendal.de/de/sozialeinrichtungen.html 

Ihr Angebot fehlt? Hier können Sie ihre Angaben eintragen: 

https://www.landkreis-stendal.de/de/aenderungsmitteilungen.html 

https://www.landkreis-stendal.de/de/sozialeinrichtungen.html
https://www.landkreis-stendal.de/de/aenderungsmitteilungen.html

