
Sehr geehrte Damen und Herren, 

hiermit laden wir Sie herzlich zur Fachta-

gung „Kommunikation und Trauma in der 

Pflege“ ein.  

An diesem Tag möchten wir Ihnen trauma-

spezifisches Wissen, praktische Hand-

lungs- und Kommunikationsstrategien ver-

mitteln, die Sie in der Beratung und Beglei-

tung von traumabelasteten Menschen im 

Pflegekontext anwenden können.  

In den anschließenden Workshops werden 

die Themen wie Achtsamkeit, Validation 

und Kooperation in der Pflege gemein-

schaftlich diskutiert, aber auch persönliche 

Erfahrungen und andere Themenschwer-

punkte bezüglich der Pflege können hier 

besprochen werden. 

Dieses Angebot richtet sich insbesondere 

an Pflegekräfte, Arzthelfer und Arzthelferin-

ne, Hebammen sowie allgemein Interes-

sierte und Betroffene. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

 

Ihr 

 

 
Carsten Wulfänger 

Landrat 

Programm 

 

10.00 Uhr Begrüßung 
Carsten Wulfänger 
Landrat 
 
 

10.05 Uhr Kommunikation & 
Traumasensibilität 
Dr. Anna Maria Theren 
 

10.35 Uhr Traumasensible  
 Pflege 

Gruppe Compassiona-
te Care“, 
Hochschule  
Magdeburg-Stendal 
 

10.50 Uhr Netzwerkarbeit in der 
Pflege 

 Anne Heitzmann 
 
11.15 Uhr Pause 

 

11.30 Uhr Workshops 

 

12.30 Uhr Vorstellung der  
Ergebnisse der 
Workshops 
 

13.00 Uhr Ende 

Referenten 

 

Frau Dr. Anna Maria Theren 
Servicestelle IQ "Interkulturelle Beratung 
und Trainings" Magdeburg 
 
Praxisgruppe  
„Compassionate Care“  
Hochschule Magdeburg-Stendal 
 
Frau Anne Heitzmann 
Gesellschaft für Prävention im Alter 

(PiA) e.V., Magdeburg 

 

Workshops 

 

Workshop 1 „Achtsamkeit“ 
IQ Netzwerk  
Frau Dr. Anna Maria Theren 
Frau Nhu Große 
Raum „Stendal“ 
 
Workshop 2 „Validation“ 
Winckelmann Pflegedienst 
Herr Benny Friedrichs 
Raum „Stendal“ 
 
Workshop 3 „Kooperation in der 
Pflege“ 
Pflege im Quartier 
Herr Michael Hacker 
Raum Havelberg 
 



 

Anmeldung zur Fachtagung 

„Kommunikation und Trauma in der 

Pflege“ 

am 06.11.2019 

 

Name:  ______________ 

Vorname: ______________ 

Anschrift: ______________ 

  ______________ 

Institution: ______________ 

Workshop:______________ 

 

Rückantwort bis zum 21.10.2019 an: 

Landkreis Stendal 

Örtliches Teilhabemanagement 

Hospitalstraße 1-2 

39576 Hansestadt Stendal 

 

Tel.: 03931-607196/-94 

Fax: 03931-212183 

 

teilhabe@landkreis-stendal.de 

  
 

 

 

Veranstaltungsort: 

 

Landkreis Stendal 

Hospitalstraße 1-2 

39576 Hansestadt Stendal 

 

Raum „Stendal“ 

 

 

Die Veranstaltung ist für Sie 

kostenlos. 

 

 

Veranstalter: 

Landkreis Stendal 
Örtliches Teilhabemanagement 

in Kooperation mit: 

Praxisgruppe „Compassionate Care“ 
Hochschule Magdeburg-Stendal 

 
 

 
 

Fachtagung für Pflegepersonal 

„Kommunikation und Trauma  

in der Pflege“ 

 

06. November 2019 

10.00 - 13.00 Uhr 

 

 

 

 
Das Projekt ‚Örtliches Teilhabemanagement im Landkreis Stendal‘ ist Bestandteil des Landes-
programmes ‚Örtliches Teilhabemanagement‘ und wird aus Mitteln des Europäischen Sozial-

fonds sowie Mitteln des Landes Sachsen-Anhalt gefördert. 


