
Der Stromspar-Check sucht 

Stromsparhelfer*innen 

 

Die Caritas in der Region Stendal sucht für das Bundesprojekt „Stromspar-

Check“ freiwillige Energiesparhelfer*innen. 
 

Der Stromspar-Check berät private Haushalte mit niedrigem Einkommen 

beim Einsparen von Energie (Strom, Wasser, Wärme). Ergänzend zur 

Beratung werden technische „Soforthilfen“ ausgegeben, die unmittelbares 

Energiesparen ermöglichen (z. B. LED-Leuchtmittel, Sparduschköpfe, 

schaltbare Steckdosenleisten). 

 

Die Aufgaben der Energiesparhelfer*innen: 
 

• Besuch der Haushalte mit Bestandsaufnahme 

• Eingabe der erhobenen Daten in eine Datenbank und 

Erstellung eines Beratungsberichts mit Maßnahmepaket 

• Besuch des Haushalts mit Beratungsgespräch und 

Einbau der Energiesparmittel 
 

Das Aufgabenprofil: 
 

• Interesse an energetischer Beratung, Kontaktfreude, 

Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (gern auch 

Fremdsprachen für die Beratung ausländischer Mitbürger) 

• Fachwissen ist hilfreich, aber nicht notwendig, die 

Ehrenamtlichen werden vor ihrem Einsatz bedarfsgerecht 

geschult. Der Zeitumfang des Einsatzes kann flexibel 

gestaltet werden. 
 

Ihr Kontakt: 
 

Die Caritas in Stendal • Der Stromspar-Check 

Stadtseeallee 1 • 39576 Stendal • 03931 715566 

Dörthe Müller • doerthe.mueller@caritas-bistum-magdeburg.de  
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